sivitas

Baredygtige
sociale indsatser
- med handen pa hjertet




”Vistod med et barn, hvor der var risiko for anbringelse pga. vold og skulle

have en professionel ud til familien — hurtigt! Der gik kun nogle timer,

og sd var Sivitas i gang med indsatsen og barnet var sikret.”

Kommunal socialrddgiver

Fordiingen har gavn af ventelister

Hos Sivitas har viingen venteliste, fordi vi forstar, at hver dag uden handling
kan forvaerre situationen for bade barnet og familien. Lange ventetider gger
risikoen for, at problemer eskalerer, hvilket kan pavirke barnets trivsel negativt
og skabe stgrre konflikter i familien. Samtidig kan det blive en betydeligt dyrere

Igsning for kommunen at handtere problemer, der kunne vzere Igst tidligere.

Derfor handler vi hurtigt. Nar du kontakter Sivitas, kan vi saette en indsats i gang
med kort varsel. Ved akutte behov kan vi vzere til stede inden for 4 timer - ogsa aften,
nat og i weekender. Vores helhedsorienterede tilgang har fokus pa at skabe trivsel

for barnet og give familien den ngdvendige stgtte, netop nar behovet opstar.

Hos os er der ingen ventetid - fordi bgrn og familier fortjener handling nu.
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Visatter ind akut...

D X =

Vidakker hele dagnet Vikan sende en Vores akut-indsatser
i bade hverdage og familiekonsulent ud kan andres
weekender til inden for 4 timer. eller opsiges med

samme pris.

()

Du har et akut
behov og ringer
til Sivitas.

48 timers varsel.

)

Du taler med vores

koordinator om opstart,

bekymring, behov og

omfang.

©o. O,

Vores familie- Du modtager
konsulenter tager ud efterfglgende skriftlig
inden for 4 timer ved dokumentation pa

akut behov. opgaven.

Hvis du har et akut behov, kan du ringe dggnet rundt

60597969

-tast 1 for indsatser
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Hurtig indsats - tryg og hurtig overlevering

Med hurtig indsats -tryg og hurtig overlevering sikrer vi, at bgrn og familier

hurtigt far den ngdvendige indsats og ventelister bliver nedbragt.
Samtidig med at vi stgtter familierne i at handtere deres udfordringer,
forbereder vi en hurtig og smidig overdragelse til kommunens indsatser,
sa snart interne ressourcer er til radighed. Vores tilgang minimerer
ventetid og sikrer, at ingen familie star uden stgtte.

Afklaringsforlgb hos Sivitas

Vi tilbyder afklaringsforlgb til familier i nye situationer, maske med
deres forste sag hos kommunen eller som endnu ikke er kendt af det
kommunale system. Formélet er at vurdere, om familien har behov for

stotte, og hvordan vi bedst kan stotte dem videre.

Vores forlgb kombinerer observation og stette for at forsta familiens
situation og styrke bgrnenes trivsel. Vi mgder familierne med tillid,
respekt og guider foraeldrene til at finde deres egne Igsninger gennem
vejledning og refleksion.

Vi observerer, hvordan familien handterer udfordringer, og treeder til,
hvis det er ngdvendigt for at sikre bgrnenes trivsel. Samtidig styrker vi
foreeldrenes kompetencer og fremmer en positiv udvikling.

Gennem mentalisering — evnen til at forsta tanker og folelser — og sma,
men meningsfulde mal skaber vi motivation og varige forandringer.
Hos Sivitas tror vi pa baeredygtige indsatser, der styrker familiers egne
ressourcer og gor dem i stand til at klare sig selv fremover.
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Vores indsatser

Familiebehandling §32, stk.1 nr.5

Familiebehandling for at styrke trivsel og
handtere udfordringer, med tilpasning
til hver families unikke behov.

Praktisk paedagogisk stotte
§32,stk.1nr.2& 8

Skraeddersyet praktisk paedagogisk
stgtte til familier, fremmer positivt

familiemiljg og understgtter bgrns udvikling.

Alternativ til anbringelse
§32Stk.1nr.5&8

Intensiv 24/7 stgtte i hjemmet,
tilpasset unikke behov, som et
alternativ til anbringelse.

Overvaget samvaer §105,
stk.1.nr.1

Sikret og stgttende overvaget samvaer
i trygge rammer, i overensstemmelse

med lovens krav om barnets velbefindende.

Stottet samvar §104, stk. 3

Stgtte til foraeldresamveer, tilpasset
barnets behov for tryghed og trivsel,
med fokus pa at styrke familiens samspil.

Tidligt forebyggende indsatser §30

Malrettet tidlig intervention for at stgtte
familier og forebygge fremtidige
udfordringer, tilpasset individuelle behov.

Akut midlertidig anbringelse
$12,stk.3

Skraeddersyede Igsninger for akut og
tryg placering af bgrn og unge i
krisetilfzelde, med fokus pa omsorg og
individuelle behov.

Ungestotte §114-116

Specialiseret stgtte til unge for en
glidende overgang til voksenlivet, baseret
paindividuelle behov.

Kontaktperson §32, stk. 1 nr. 3

Tilknytning af kontaktperson for bgrn
og unge eller helle familie, fremmer
struktur og positive relationer i
overensstemmelse med Barnets Lov § 32.

Stotteperson til foraldre med
anbragte bgrn §75
Stgttepersonsordning for foraeldre med

anbragte bgrn, faciliterer kommunikation
og samarbejde under anbringelsen

Alle indsatser kan tilbydes pd modersmalet.

Andringer i timer eller opsigelse kan ske med 30 dages varsel.

Viarbejder i hele landet.

Side 5



| vores seneste
tilfredshedsundersggelse
svarer mere end 90% af de
adspurgte socialradgivere,
at de ville anbefale os
til en kollega.

|
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Lobende opfglgningsmetode

LOM er inspireret af Marte Meo og sikrer, at den sociale indsats bliver tydelig og
forstaelig for alle parter og at foraldrene inddrages i bgrnenes trivsel og udvikling.
Den foregar ved, at vores konsulenter “filmer” situationer mentalt og afspiller disse vha.

samtaler med forzeldrene.

| samtalen om konkrete situationer skaber vi en ramme for inddragelse, hvor foraeldrene
selv finder frem til, hvad der sker i interaktionen med deres bgrn.
| samarbejde saetter vi sa pa denne baggrund mikromal, der leder hen mod en mere
hensigtsmaessig adfaerd, og falger op pa disse Igbende.

| Sivitas har vi erfaret at saerligt foraeldreinddragelse kan vaere svaert, og vibenytter derfor
ofte den Lgbende Opfglgningsmetode (LOM), som vi oplever, giver gode resultater.
Metoden har vi udviklet for at garantere borgerinddragelse og kontinuerlig opfalgning
med fokus pa en faelles retning.

Selvejerskab som fundament for forandring

Hos Sivitas arbejder vi med selvejerskab - en tilgang, der styrker den enkelte
persons evne til at tage ansvar for egen situation. Vi ser den enkelte som den
mest kompetente til at finde baeredygtige I@sninger og stgtter dem gennem
dialog, motivation og ligevaerdigt samarbejde. Vores metode bygger pa tillid,

respekt og en faelles udforskning af, hvad der skaber varige forandringer.




Dggnbemandet stgtte som alternativ

til anbringelse

Hos Sivitas tilbyder vi dggnbemandet stgtte i hjemmet for at hjzelpe
familier med komplekse udfordringer. Visikrer kvalificerede fagpersoner
i hiemmet dggnet rundt, i vagnetimer eller med mulighed for overnatning.

Formalet er at skabe tryghed og stabilitet ved at:
o Handtere akutte problemer.

e Styrke forzeldreevner.
o Sikre et trygt miljg for barnet.
e Observere og vurdere forzldrenes kompetencer.
Voresindsats er tilpasset familiens behov og bygger pa Barnets Lov med

fokus pa barnets trivsel og udvikling. Samtidig arbejder vifor baeredygtige
lzsninger, der styrker familiens ressourcer og fremtidige stabilitet.

"Foreldrene bliver mere opmeerksommepa egen adfeerd og kan

cendre adferden gradvist fx i forhold til at skeelde ud. | begyndelsen vil

de muligvis fortsat skeelde ud, men fdr stoppet sig selv hurtigere og i
processen bliver der leengere og leengere imellem episoderne med skeeld ud.”

En af Sivitas’ familiekonsulenter.



Akut midlertidig placering

jf. Barnets lov § 12 stk. 3

Vitager imod bgrn, unge og familier, nar der er brug for akut
anbringelse i en kortere periode. Vores faciliteter har plads til enten
en familie eller op til to unge og star klar til indflytning for en periode

pa 3 uger med mulighed for forlaengelse yderligere 3 uger.

Ved opstarten planlaegges forlgbet og viudarbejder i faellesskab
en forlgbsplan, sa der er samarbejde og afstemte forventninger
hele vejen rundt.

Vores indsatser er fleksible og professionelle med mulighed for at
afslutte forlgbet med kort varsel eller justere i mal eller bemanding

for at mgde behovene som de udvikler sig og afsluttes altid med
en grundig skriftlig observationsrapport.
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Om vores
statusbeskrivelser:

"Den er rgrende grundig. Jeg bliver
sd glad i mit barnepsykolog-hjerte.

| har fdet gje pa sG mange relevante
ressourcer pd meget kort tid.”

Barnepsykolog og Viso-specialist



| Sivitas stogtter vi mennesker i at skabe
baredygtige forandringer i deres liv.

Vier en konsulentvirksomhed med erfarne og uddannede konsulenter
inden for socialt arbejde. Vi tilbyder kommuner en raekke sociale
indsatser og arbejder altid med fokus pa kvalitet og samarbejde.

Nar vilgser en opgave, far du ikke kun én konsulent, men hele
virksomhedens faglige styrke. Hver sag har bade en familiekonsulent og
en socialfaglig koordinator tilknyttet. Vi samarbejder taet, sparrer med
hinanden og udvikler os Izbende gennem kurser og faglige drgftelser.

Samarbejdet med myndigheder er vigtigt for os. Vi sgrger for Igbende
opdateringer, deltager i opfglgningsm@der og er klar til at tage
ekstra skridt, nar det kraeves. Hos Sivitas arbejder vi hurtigt og

malrettet - fordi vi ved, at det g@r en forskel.
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Hvis du har et akut behov,
kan du ringe d@gnet rundt

605979 69

-tast 1 forindsatser
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Ring til os E-mail os Laesomos Sivitas Hovedkontor, Folg os

39605457 +45 6059 7969 kontakt@sivitas.dk wwwisivitas.dk Aarhus Seg efter Sivitas
sikkermail @sivitas.dk Grimhgjvej 4a
8220 Brabrand




